
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Инструкция 

по технике безопасности  

для обучающихся при работе с тканью, бумагой,  

различными природными материалами 
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1. Общие требования 

 К работе под руководством руководителя допускаются учащиеся с 1-го класса, 

прошедшие инструктаж по охране труда и не имеющие противопоказаний по 

состоянию здоровья. 

 Учащиеся должны соблюдать расписание учебных занятий, установленные 

режимы труда и отдыха. 

 Приступайте к выполнению задания только после разрешения педагога. 

 Не оставляйте рабочее место без разрешения педагога. 

 Не включайте источники электропитания без разрешения педагога, а по 

окончании работы отключите их. 

 Необходимо соблюдать правила пожарной безопасности, знать места 

расположения первичных средств пожаротушения. 

 При обнаружении каких-либо неисправностей поставьте в известность 

педагога. 

 В процессе работы соблюдать правила личной гигиены, содержать в чистоте 

рабочее место. 

 Не отвлекайтесь сами и не отвлекайте других. 

1.10 . В процессе работы соблюдать правила личной гигиены, содержать в 

чистоте рабочее место. 

1.11 При несчастном случае пострадавший или очевидец несчастного 

случая обязан немедленно сообщить руководителю. 

 

2. Требования по технике безопасности перед началом работы. 

2.1. Рабочее место надо содержать в порядке, каждый инструмент должен 

иметь свое место в пенале или коробочке. 

2.2. На рабочем месте не должно быть ничего лишнего. 

Материалы и инструменты лучше располагайте по разные стороны. 

2.3. За столом сидите так, чтобы удобно было работать не напрягаясь. 

 

3. Требования по технике безопасности во время работы 

3.1. При работе с ножницами помните: 

 Их не держат острием вверх, ими не режут на ходу; 

 Не вырезайте мелкие детали из большого листа; 

 Выполняя надрезы, пользуются кончиками ножниц; 

 Не работайте ножницами с ослабленным креплением; 

 При резании бумаги по прямой линии лезвия ножниц разводите не 

полностью, режьте средней частью; 

 При вырезании детали поворачивайте бумагу; 

 Не держите ножницы раскрытыми, на рабочее место кладите 

сомкнутыми остриями  от себя; 

 Передавая кому–либо ножницы, возьмите их за сомкнутые лезвия 

кольцами вперед,  

чтобы не поранить того, кому вы их передаете. 

 Работая ножницами, держите левую руку подальше от лезвий, чтобы не 

порезать пальцы. 



3.2. При работе с клеем: 

 Клей всегда наносите на более тонкую бумагу и только кисточкой; 

 Кисточку кладите на подставку; 

 Используйте салфетку ( влажную или сухую); 

 Не берите пальцы в рот и не трите ими глаза; 

 При попадании клея в глаза срочно промойте их холодной водой и 

обратитесь к педагогу; 

 С клеем или пластилином работайте на кленке или газете; 

 Тщательно промазывайте края детали; 

 После работы тщательно промойте кисточку в банке с водой, вытрите 

тряпочкой или салфеткой и положите сушиться. 

 Не оставляйте кисточку в банке с водой, от этого она размокнет, и ею 

нельзя будет пользоваться; 

 

3.3. При работе с иголкой и ниткой.  

 Хранить иголки и булавки в определенном месте (магнит, подушечки, 

специальной коробке и пр.), не оставлять их на рабочем месте; 

 Не пользоваться при работе ржавыми иголками и булавками, ни в коем 

случае не брать иголки и булавки в рот. 

 Шить иголками только с наперстком; 

 Выкройки к ткани или бумаге прикреплять острыми концами булавок в 

направлении от себя. 

 Не откусывать нитки зубами, а отрезать их ножницами; 

 Не берите иголку и не пытайтесь ей работать без разрешения взрослых; 

 Работайте иглой осторожно, чтобы не уколоться; 

 Никогда не разбрасывайте иголки. 
 

3.4. При работе с пластилином 

 Кусочки пластилина не разбрасывайте, не берите их в рот. 

3.5. Обо всех недомоганиях и неприятных ощущениях сразу сообщите педагогу. 

3.6. Не играйте с острыми инструментами. Помните, что все игры с топором, 

пилой, долотом, иглой, ножницами, дрелью ничем хорошим не заканчиваются. 

3.7. Работать каким-либо инструментом можно лишь в том случае, когда педагог 

находится рядом и позволяет вам это. 

4. Требования безопасности в аварийных ситуациях 

4.1. При получении травмы оказать первую медицинскую помощь пострадавшему, 

при необходимости отправить его в ближайшее медицинское учреждение. 

5. Требования безопасности по окончании работы. 

5.1  Убрать рабочие инструменты на свои места. 

5.2 Убрать рабочее место. 

5.3 Вымыть руки с мылом. 
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